                                                          Instructia de front
TEMA 6: Pregătirea metodică.

1. Metodele şi modul de desfăşurare a şedinţelor (instrucţiunilor) de front şi întocmirea planurilor.
Instrucţia de front, este o parte componentă a pregătirii de luptă, are o mare influienţă în toată viaţa şi genurile de activitate a trupelor. Ea căleşte voinţa ostaşilor, contribuie la menţinerea ordinii şi întăririi disciplinei. Perfecţionează măiestria de a mânui cu corpul său, dezvoltă atenţia, dezvoltă spiritul de observaţie, colectivismul şi executativitatea.


La instruirea pregătirii de front în principiul general se folosesc următoarele metode:

· expunerea orală a materialului de studii;

· demonstrarea;

· antrenamentul;

Expunerea orală a materialului de studii întotdeauna a ocupat şi ocupă un loc important în procesul de instruire. La instruirea pregătirii de front, de obicei, se foloseşte lămurirea care deseori se îmbină cu demonstrarea personală a procedeului şi acţiunii studiate.

Demonstrarea prezintă totalitatea procedeelor şi acţiunilor cu ajutorul cărora la instruirea subordonaţilor se creează o imagine instructivă a obiectului de studiu, se formează o imagine intructivă a acţiunii.

Demonstrarea poate fi: personală; cu ajutorul efectivului special pregătit.

Antrenamentul – aceasta-i, executarea multiplă şi conştientă, a complicării repetate a procedeului şi acţiunii cu scopul de a elabora şi perfecţiona la instruirea subordonaţilor deprinderi şi iscusinţă de comandant.

Pentru petrecerea cu succes a antrenamentului este necesar:

· înţelegerea de către subalterni a scopului exerciţiului;

· împărţirea de către conducător a acţiunilor complicate în părţi componente;

· sporirea rapidităţii, care ar contrubui la însuşirea corectă a exerciţiului de catre subalterni;

· menţinerea unui anumit ritm, alternanţa corectă a acţiunilor, care cer de la subalterni diferite încordări a forţelor fizice şi morale;

· susţinerea permanentă la subalterni interesul către antrenament.

Studierea de sine stătător a procedeului sau acţiunii este o metodă însemnată de instruire. În raport cu caracterul materialului de instruire, există şi diverse metode de studiere de sine stătător.

Pentru organizarea corectă a lucrului de sine stătător a subalternilor este necesar:

· de determinat volumul sarcinii la studiul individual;

· de dat sfaturi metodice la repetarea materialului deja studiat şi petrecerea practică a procedeelor;

· de diviat subalternii în grupe, în care să fie atît militari bine pregătiţi cât şi mai slăbuţi, unde să fie posibil ajutorul reciproc;

· de înfăptuit controlul permanent şi de acordat ajutorul necesar subaternilor la însuşirea materialului.

Dar pentru organizarea şi petrecerea cu succes a instrucţiei de front, nu este de ajuns să cunoşti, despre ce să înveţi, dar trebuie să ştii încă, cum de învăţat.

Măiestria metodică a comandantului se determină prin posibilitetea de a găsi o aşa o metodă de a lămuri, demonstrare şi antrenament a procedeului de front, care în momentul de faţă, la şedinţa dată, la însuşirea anume a acestui procedeu de front sau acţiuni ar da cel mai bun rezultat şi in termen scurt.

La şedinţele de front, mai ales pe parcursul antrenamentelor, este necesar de respectat stăpânirea de sine şi răbdarea. Tonul ridicat, strigăturile şi iritarea comandantului reprimă voinţa şi iniţiativa militarului. El şi mai mult pierde, se grăbeşte şi admite greşeli mai serioase.

În procesul de instruire comandantul trebuie să urmărească, ca la repetarea materialului să participe activ toţi militarii.

Lămurirea procedeului sau a acţiunii trebuie să fie laconică, precisă şi clară, ca şi însăşi procedeul. Fiecare parte a lămuririi trebuie să fie însoţită de demonstrarea practică.

Locul comandantului în timpul petrecerii şedinţelor la instruirea de front trebuie să permită supravegherea acţiunilor subalternilor, ca la timp să fie înlăturate greşelile comise de ei. Cea mai raţională îndepărtare de frontul subunităţii se poate de socotit: pentru comandanţii de grupe trei-patru paşi; pentru comandanţii de plutoane cinci-şase paşi; pentru comandanţii de companii – şapte paşi. La o aşa îndepărtare subalternii se găsesc sub controlul permanent a comandanţilor şi întotdeauna sunt gata de îndeplinirea comenzilor.

O mare însemnătate la instruire de front o are îndemnarea comandantului de a da precis şi tare comanda. Comanda dată ne precis împovară indeplinirea ei, iar dată incorect duce la ne îndeplinirea procedeului.

Instruirea procedeelor la instrucţia de front trebuie de petrecut în următoarea consecutivitate:

· cunoştinţa cu procedeul;

· însuşirea procedeului;

· antrenamentul.

Pentru a lua cunoştinţă cu procedeul comandantul este obligat:

· să numească procedeul şi să indice unde şi cu ce scop el se foloseşte;

· să dea comandă, după care el se execută;

· să demonstreze strict după Regulament cum se îndeplineşte în întregime procedeul, iar după aceia în ritm minor – prin separarea cu lămuriri scurte despre indeplinirea lui.

În dependenţă de greutatea procedeului de front însuşirea lui se poate efectua:

· în întregime, dacă procedeul nu este complicat;

· prin separare, dacă procedeul este complicat;

· cu ajutorul exerciţiilor pregătite anticipat, dacă procedeul este complicat şi unele elemente aparte sunt greu de însuşit.

Pentru a face cunoştinţă cu procedeul conducătorul şedinţei arată subalternilor modelul şi ordinea îndeplinirii lui în întregime, iar mai târziu pe elemente (prin separare) totodată lămurind acţiunile sale.

Studierea fiecărui element a procedeului sau acţiunii  (dacă procedeul este complicat de îndeplinit) la fel se începe cu demonstrarea lui şi o scurtă lămurire.

În timpul demonstrării la subalterni se constituie o imagine vizuală despre procedeul sau acţiunii (pe elemente), de aceea demonstraţia trebuie să fie impecabilă.

Procedeele şi acţiunile  arătate clar, corect şi frumos, întotdeauna produc asupra subalternilor o impresie mare şi trezesc dorinţa de a le îndeplini întocmai cum au fost demonstrate.

Demonstrarea este necesar întotdeauna să fie însoţită de lămurire. Pentru ca să fie creată o imagine deplină despre procedee sau acţiunii studiată nu este destul să ai numai închipuire vizuală, trebuie de înţeles procedeu sau acţiunii studiată.

Lămurirea permite de descoperit aşa laturi a procedeului sau acţiunii, care sunt dificil însuşite la demonstrare. Ea orientează subalternii la ceia ce va fi arătat, sau la aceia, de la care depinde îndeplinirea corectă a procedeului sau acţiunii.

După familiarizarea cu procedeele şi acţiunile la instrucţia de front procesul de formare a deprinderilor, ca o acţiune unică include trei etape de bază legate între ele.

Prima etapă constă din dezmembrarea procedeelor şi acţiunilor (complicate) în elemente şi îndeplinirea procedeului şi acţiunii pe elemente.

Etapa a doua consecutiv uneşte elementele în grupă, apoi în una întreagă.

Etapa a treia include elaborarea deprinderilor la îndeplinirea procedeului sau acţiunii. Îndeplinirea procedeului sau acţiuni prin repetarea (antrenament) de mai multe ori se aduce până la automatism. Totodată comandantul trebuie să obţină, ca fiecare procedeu să fie îndeplinit corect, repede, frumos şi precis.

Fiecare şedinţă de front trebuie să fie alcătuită din trei părţi:

· partea întroductivă, care include controlul stării exterioare a efectivului şi scoaterea subunităţii la locul aplicaţii pe terenul pentru instrucţii de front, anunţarea temei, scopul aplicaţiei, problemele de instrucţie şi repetarea procedeelor studiate la exerciţiile precedente;

· partea de bază, care include studierea şi însuşirea procedeelor noi pe elemente şi în întregime; antrenamentele procedeelor se petrec în componenţa grupei (plutonului);

· partea finală, în care se recomandă de petrecut analiza (bilanţul) şi de anunţat notele subalternilor, de evidenţiat pe cei eminenţi şi de însărcinat la pregatirea de sine stătător.

                                  Secvenţa finală – 5 minute. 
· petrec pe scurt bilanţul şedinţei;
· anunţ studenţii care s-au evidenţiat pozitiv şi cei mai pasivi;

· pun sarcinile pentru pregătirea individuală.

                                         Conducătorul şedinţei
______________________
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PROIECT DIDACTIC

pentru petrecerea şedinţei catedrei militare la

Instrucţia de front
TEMA 6: Pregătirea metodică.

Şedinţa 2: Şedinţa practică – 2 ore.

Obiective didactice:

1. De ai pregăti practic pe studenţii la desfăşurarea şedinţelor la instrucţia de front..

Durata: 80 minute.
Locul desfăşurării: platoul unităţii militare.
Subiectele de studiu: 

1. Desfăşurarea şedinţelor la instrucţia de front, şedinţă practică. - 80  minute.
Asigurarea materială: Caiete de lucru, regulamentele militare.
Bibliografia: Regulamentul instrucţiei de front.
                             Secvenţa introductivă: – 5 minute.
· primirea raportului;

· verificarea prezenţei studenţilor;
· evaluarea cunoştinţelor la tema anterioară;
· anunţarea temei, şedinţei şi obiectivelor didactice.

1. Desfăşurarea şedinţelor la instrucţia de front. 

Un element important în activitatea comandantului, care asigură o calitate înaltă a rezolvării problemei de însuşire şi educaţie a efectivului la instructia de front, este, pregătirea generală şi nemijlocită, pentru pregătirea şi petrecerea şedinţelor.

Pregătirea generală include:

· studierea documentelor îndrumătoare, care determină sarcinile, conţinutul şi organizarea procesului de învăţământ;

· cunoaşterea ordinelor, directivelor, indicaţiilor organizatorico-metodice, programelor şi planurilor tematice.

Pregătirea nemijlocită pentru şedinţe include:

· însuşirea conţinutului şedinţei care urmează, determinarea locului ei în pregătirea efectivului subunităţii şi analiza rezultatelor şedinţei precedente pe această temă;

· determinarea scopului principal şi sarcinilor educaţionale concrete;

· determinarea structurii şedinţei, întrebărilor ei de bază, determinarea timpului necesar pentru studierea lor, precum şi alegerea materialului corespunzător pentru asigurarea şedinţei;

· alegerea procedeelor de instruire a diferitor părţi a şedinţei (la petrecerea şedinţei elementare);

· pregătirea materialului pentru asigurarea şedinţei;

· elaborarea planului – conspect al şedinţei.

Organizatorii principali ai şedinţelor la instrucţia de front sunt comandanţii de grupă, pluton, companie. Ei sunt obligaţi să cunoască multilateral starea pregătirii instrucţiei de front a subordonaţilor săi şi de luat măsurile necesare pentru îmbunătăţirea ei.

Instrucţia de front este o activitatea absolut practică. Aici fiecare procedeu trebuie executat la antrenamente de mai multe ori, care nu încetează ulterior, în caz contrar la îndeplinirea lor se vor pierde deprinderile avute mai înainte, exactitatea şi frumuseţea executării.

Pentru însusirea cu succes a prevederilor regulamentare de bază a Regulamentului instrucţiei de front şi acţiunilor îndeminatice în diferite formaţii trebuie în primul rând să cunoşti elementele formaţiei, ordinea îndeplinirii comenzilor, obligaţiile militarului înainte de adunare şi în formaţie.

La prima şedinţă la instrucţia de front trebuie de arătat elementele formaţiei, de dat definiţii orale, de povestit despre însemnătatea elementelor formaţiei şi comenzile principale (de bază) pentru dirijarea formaţiei.

Glasul la darea comenzilor trebuie să corespundă lungimii formaţiei, iar raportul se dă clar, fără ridicarea bruscă a glasului.

Pentru petrecerea calitativă şi corectă a şedinţelor la instrucţia de front comandantul de grupă (pluton) trebuie să întocmească planul-conspect.

Plan-conspect – acesta-i modelul şedinţei care urmează, ce determină caracterul acţiunilor comune dintre comandant şi cursant.

Una din metodele de bază la desfăşurarea şedinţelor la instrucţia de front este petrecerea antrenamentelor eficacitatea cărora, depinde în primul rând de pregătirea personală şi măiestria metodică a comandanţilor care petrec şedinţele. Conducătorii acestor şedinţe ca regulă sunt, sergenţii – comandanţii de grupă, ori  comandanţii de plutoane.

Înainte de începerea antrenamentului comandantul controlează aspectul exterior şi cunoaşterea prevederilor regulamentare la tema dată. După îndeplinirea exemplară a procedeelor de front la capitolul dat a subordonaţilor, comandantul trece la însuşirea următoarei întrebări a temei date, folosind metoda de demonstrarea personală a procedeului de front.

La sfârşitul şedinţei comandantul petrece analiza şedinţei (antrenamentului), la care apreciezi fiecare militar în parte, arată la neajunsurile observate la subordonaţi, precum şi la procedeele şi metodele de înlăturare a lor, pune sarcina la studiul individual.
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